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Áreas de Atuação Meque o quê?

Teatros e Corporativo: 

Espetáculos de Improvisação

Formação:

Workshops e qualificações

Eventos:

Mestres de Cerimônia

AAudiovisual:

Atuação e Roteiro

A Cia. de Humor Mequetrefes 
(Itajaí/SC) trabalha com o humor em 
todas suas esferas, nos palcos de 

teatros e bares, roteiro e 
atuação no mercado audiovisual 
e apresentações corporativas 
personalizadas, presenciais personalizadas, presenciais 

e online. 

Desde 2017 mantém um trabalho de 
estudo, desenvolvimento e 

aperfeiçoamento no teatro de 
improvisação, sendo responsáveis 

por cursos de teatro e improviso, assim por cursos de teatro e improviso, assim 
como workshops e festivais.



Espetáculo de Humor

Os espetáculos de improvisação 
trazem humor para seu evento de 
forma leve, descontraída e interativa, 
a apresentação não só envolve os 
colaboradores como também os 
coloca como participantes 
aativos na construção.

O conteúdo tem a classificação 
indicativa definida pela empresa 
e tanto podem ser utilizados como 
um encerramento para seu evento
como um respiro em meio a uma 
programação densa.

Por que contratar?O Espetáculo

Diferente de um espetáculo 
tradicional onde tudo já 
está definido, em nosso 
espetáculo de Improvisação 
tudo é criado na hora! 
A plateia faz parte da 
apresentação a todo 
momento, pois os momento, pois os 
improvisadores usam 
as sugestões, estímulos e 
histórias do público para 
cria uma apresentação 
totalmente única e 
irrepetível.



Workshop

A Base da improvisação é a escuta e aceitação. 

Dentro de ambientes corporativos a comunicação, 
o trabalho em equipe, a aceitação do erro e a inovação
costumam ser os maiores desafios.

O Workshop trabalha metodologias que visam ampliar 
o diálogo e capacidade de comunicação, desenvolver 
rrelacionamento inter-times e expandir a capacidade criativa 
dos colaboradores. 

As técnicas utilizadas são internacionalmente conhecidas como 
motores de transformação para as relações cotidianas e 
sem dúvida terão impacto em suas equipes.

Confiança - Capacida de escuta e aceitação - Espontaneidade 
e Criatividade - Lidar com Erros - Trabalho em equipe - 
Técnicas de aproximação e estratégia de venda

Os temas trabalhados são:



Clique para assistir Clique para assistir

Empresas Parceiras

Empresas Atendidas



@osmequetrefes

ciaosmequetrefes.comHumor é coisa séria

47 9 9694-3928


